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•  L’ecocardiografia riveste un ruolo determinante              
nella diagnostica cardiovascolare non invasiva 
•  L’esame ecocardiografico è fortemente operatore-     
dipendente 
•  Necessità di stabilire un protocollo standard di 
quantizzazione e tecnica di misurazione 

PITFALLS IN ECOCARDIOGRAFIA 



PITFALLS IN ECOCARDIOGRAFIA 

•  I  Pitfalls (dall’inglese “trabocchetti, 
trappole”) sono in ecocardiografia gli errori 
di misurazione 
•  Sono molto frequenti nell’esecuzione di un 
esame ecocardiografico  
•  In molti casi, purtroppo, rappresentano 
elementi decisivi nella valutazione diagnostica 
errata di diverse cardiopatie. 
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Allineamento scorretto al M-
MODE 

Allineamento corretto al 2D 



PITFALLS NELLA MISURAZIONE 
DELLE DIMENSIONI LINEARI DEL VS 

•  Allineamento parallelo al 
piano valvolare 
• Attraversa gli apici dei 
lembi valvolari mitralici 

• Allineamento obliquo 
rispetto al piano valvolare 



FE Frazione D’Eiezione  
     Percentuale di volume ematico, 

espulso dal ventricolo durante la 
sistole completa, rispetto al volume 
massimo diastolico. 

 
 
      Valori Normali > 55/60% 

 
 
 
 

Volume telediastolico – Volume telesistolico 

Volume telediastolico 
x 100 FE = 

PITFALLS NELLA MISURAZIONE DEL VOLUME DEL 
VS PER LA VALUTAZIONE DELLA EF 
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Simpson’s Rule 
-  Il volume totale è 
calcolato come la 
sommatoria dei volumi 
di una serie di sezioni 
cilindriche sovrapposte 
di forma simile. Il 
calcolo si basa sulla 
sommatoria di venti 
sezioni. 

-  Questo metodo non 
richiede assunzioni 
teoriche sulla forma del 
ventricolo ed è 
utilizzabile anche in 
ventricoli con geometria 
deformata per la 
presenza di estese 
anomalie cinetiche o di 
aneurismi 

PITFALLS NELLA MISURAZIONE DEL VOLUME DEL 
VS PER LA VALUTAZIONE DELLA EF 
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PITFALLS NELLA MISURAZIONE DEL VOLUME 
DEL VS PER LA VALUTAZIONE DELLA EF 



EDVol=126 or 132 ml ? ESVol=61 or 58 ml ? 

% 52 
126 

61 126 = - 
= EF % 56 

132 
58 132 = - 

= EF 

Un pixel può fare la differenza? 1 Pixel = 0.33 mm. 
 

PITFALLS NELLA MISURAZIONE DEL VOLUME 
DEL VS PER LA VALUTAZIONE DELLA EF 



Rilevanza clinica delle variazioni 

Δ DTSVS >10% Δ  FEVS >0.10 
VOLUMI VENTRICOLARI 

  VARIABILTA’ INTRAOSSERVATORE   4 a 6 % 
  VARIABILITA’ INTEROSSERVATORE   8.5% VTD  16,5% VTS 

 
Una VARIAZIONE  15% per VTS 

  25%per VTD   è necessaria per considerare la variazione di rilevanza clinica 
  10 PUNTIper FE 
   

PITFALLS NELLA MISURAZIONE DEL VOLUME 
DEL VS PER LA VALUTAZIONE DELLA EF 



• A - volume campione 
sull’annulus della 
mitrale 
• B;C - volume 
campione fra il corpo 
dei lembi valvolari 
• D - volume campione 
fra  i margini o apici 
dei lembi mitralici 
• E;F – volume 
campione all’interno 
della cavità 
ventricolare al di sotto 
dei margini liberi della 
mitrale  

PITFALLS NELLA REGISTRAZIONE DEL FLUSSO 
TRANSMITRALICO  PER LA VALUTAZIONE DELLA 

FUNZIONE DIASTOLICA 



Flusso transmitralico: variazione a seconda del 
posizionamento del volume campione 
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PITFALLS NELLA REGISTRAZIONE DEL FLUSSO 
TRANSMITRALICO  PER LA VALUTAZIONE DELLA 

FUNZIONE DIASTOLICA 







Altri fattori che possono influenzare la registrazione del 
pattern flussimetrico transmitralico 

FREQUENZA ETA’ 



  
 
•  Finestra acustica non adeguata (bordo 
endocardico non facilmente 
distinguibile) 

•  Bassa risoluzione parete laterale  

•  Inclusione nel calcolo dell’area 
dell’imbocco dell’auricola 

•  Inclusione nel calcolo dell’area dello 
sbocco delle vene polmonari 

PITFALLS NELLA MISURAZIONE DELL’AREA 
DELL’ATRIO SINISTRO 

LA area (4ch-2D) 

End-systole 



PITFALLS NELLA MISURAZIONE DELL’AREA 
DELL’ATRIO SINISTRO 



Valori di riferimento per l’area dell’atrio sinistro 

PITFALLS NELLA MISURAZIONE DELL’AREA 
DELL’ATRIO SINISTRO 



   

 π / 4(h) Σ (D1)(D2) 

1.  Si basa sull’assunzione che il 
modello geometrico del VS sia 
ugualmente valido 

2.  L’algoritmo di Simpson divide 
l’AS in una serie di dischi ovali 
sovrapposti 

3.  Il volume è dato dalla somma del 
volume di ogni disco (massimo 
volume atriale sn) 

PITFALLS NELLA MISURAZIONE DEL VOLUME DELL’ATRIO 
SINISTRO (METODO DEI DISCHI BIPLANO) 



Normali valori dell’atrio sinistro 



PITFALLS NELLA MISURAZIONE DEL VOLUME DELL’ATRIO SINISTRO 
(REGOLA DEL SIMPSON BIPLANO) 



PITFALLS NELLA MISURAZIONE DEL VOLUME 
DELL’ATRIO SINISTRO (REGOLA DEL SIMPSON BIPLANO) 



Errore nel posizionamento del diametro supero-inferiore 
dell’atrio sinistro 
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PITFALLS NELLA VALUTAZIONE DELLA STENOSI 
AORTICA 

Normali Cut-Off 



PITFALLS NELLA VALUTAZIONE DELLA STENOSI 
AORTICA 



..come evitare gli errori !!! 
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PITFALLS NELLA VALUTAZIONE DELLA 
STENOSI AORTICA 







“L’uomo che non 
commette mai errori è 
l’uomo che non fa” 

Grazie per l’attenzione!! 


